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Excelentissimo senhor Presidente
Excelentissimos senhores Vereadores

Requer a mesa, ouvido o colendo do plenario, nos expressos termos do
disposto ao artigo 171, inciso VI, do Regimento Interno, que seja
encaminhada e aprovada a MOGAO DE APLAUSO a PAULA GOMES
TRINDADE: pela implantagdo e condugédo do Programa “Dose Certa em
Casa” na rede municipal de saude de Aquidauana.

JUSTITICATIVA

Paula Gomes Trindade, nasceu em Aquidauana, é filha de José Henrique
Trindade e Otilia Gomes, casada com Felipe Santos Frias e mae de trés
filhos.

Formada em Farmacia ha 20 anos, Paula Gomes Trindade construiu uma
trajetoria profissional marcada pelo conhecimento  técnico,
responsabilidade, lideranca, inovagéo e, principalmente, pelo compromisso
com a saude e com as pessoas.

Sua experiéncia profissional inclui uma importante passagem pelo Exército
Brasileiro, onde serviu durante oito anos como 1° Tenente Farmacéutica.

Durante esse periodo, teve atuagdo de destaque na chefia do Posto

Médico de Guarnigdo, participando diretamente da revitalizagdo,

modernizacdo e inovagdo do laboratério,. trabalho ,p qual recebeu
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elogios, em reconhecimento a sua competéncia, dedicagdo e contribuicdo
para a melhoria dos servigos de saude, principalmente durante o
enfrentamento da pandemia.

Em agosto de 2024, foi aprovada no concurso publico no municipio de
Aquidauana e lotada na Secretaria Municipal de Saude. Com seu
conhecimento técnico passou a contribuir para o fortalecimento da
assisténcia farmacéutica em busca de novas formas de melhorar o
atendimento aos usuarios do Sistema Unico de Saude.

Foi nesse contexto, observando as necessidades dos pacientes e as
dificuldades por algumas pessoas para se deslocarem até a farmacia
municipal, que surgiu a iniciativa que daria origem ao Programa Dose
Certa em Casa.

O Programa teve inicio em 19 de margo de 2026, elaborado por ela, como
uma iniciativa voltada a aproximacgao da assisténcia farmacéutica com os
pacientes que apresentam dificuldades para buscar seus medicamentos,
principalmente os medicamentos de uso continuo.

Diante dessa realidade, surgiu uma proposta simples e, ao mesmo tempo,
transformadora: levar o medicamento até a casa do paciente, levando
também orientagédo, seguranca, acolhimento e cuidado.

O programa contempla, nesta etapa, pessoas com 60 anos ou mais,
pessoas acamadas, cuidadores e pacientes com dificuldade de locomocao.
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E importante destacar que, nesta fase do programa, os pacientes
insulinodependentes ainda ndo estdo contemplados, sendo essa uma
possibilidade que podera ser avaliada conforme a evolucéo e ampliacao do
programa.

Um dos aspectos que merece destaque é a estrutura responsavel pela
operacionalizagcdo do Programa Dose Certa em Casa.

Atualmente, o programa é conduzido por duas profissionais: a farmacéutica
Paula Gomes Trindade, responsavel pela coordenacao e
acompanhamento farmacéutico, e a auxiliar administrativa senhora Lais
Cardoso Franga, que atua em conjunto nas atividades administrativas e
logisticas, desde a identificacdo e adesdo dos pacientes. organizacao,
separagao e conferéncia dos medicamentos, preparacdo das entregas, até
a dispensagao e acompanhamento.

O més de agosto, quando, aproveitando o periodo de celebracao do Dia
dos Pais, os pacientes receberam, junto aos seus medicamentos, um
pequeno gesto de carinho: um chaveiro ou uma caneta personalizada.

O programa traduz uma visdo de assisténcia farmacéutica na qual o
farmacéutico ndo atua apenas na dispensagdo do medicamento, mas
também na orientagdo, acompanhamento, identificagao de necessidades.

Atualmente, sdo atendidos pacientes vinculados as ESFs Guanandy, Vila
Pinheiro, Célia Vaz, S&o Francisco e Sdo Pedro com propostas de

ampliagéo para outros bairros e nos distritos. |
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Como servidora publica, Paula transformou uma necessidade observada
no cotidiano em uma iniciativa concreta de cuidado e, mais do que criar um
programa, ela buscou criar uma nova forma de cuidar sendo essa sua
marca.

Resolva-se aprovar a Mogao de Aplauso a Paulo Gomes Trindade pela
implantagdo e condugdo do Programa “Dose Certa em Casa”, por
transformar a assisténcia em cuidado, a inovagdo em acdo e a Farmacia
Municipal de Aquidauana em um espago cada vez mais proximo das
pessoas.

. A Sala das Sessées, 11 de Agosto de 2026.




